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!摘要" 目的 了解陕西省成人乙型肝炎疫苗接种的实施效果" 方法 基于中国疾病预防控制中心传染病

报告信息管理系统!收集陕西省
!"@"

#

!"!G

年
!"=#>

岁人群乙型肝炎的发病数据!比较分析陕西省
!"=#>

岁乙

型肝炎疫苗接种措施覆盖人群在成人乙型肝炎疫苗接种措施实施前$

!"@"

#

!"@F

年%和实施后$

!"@?

#

!"!G

年%

乙型肝炎&急性乙型肝炎报告发病率及年龄&性别&地区发病等分布特征'结果 陕西省
!"=#>

岁乙型肝炎年均

报告发病率从实施前的
$@;#$H@"

万下降到实施后的
%%;FGI@"

万! 下降了
%#;!>J

! 实施前后差异有统计学意义

$

!

!

K@$ "$?L>"

!

"!"M""@

%(急性乙型肝炎发病以
!"@?

年为拐点!由
@@;%!I@"

万降至
F;"#I@"

万!下降了
%?;"!J

!差

异有统计学意义$

!

!

K! ?FG;%%

!

"!";""@

%)实施措施后!乙型肝炎&急性乙型肝炎发病各年龄组较实施前均下降"乙

型肝炎和急性乙型肝炎年均报告发病率实施前后在性别上的差异有统计学意义$乙型肝炎*

!

!

K? %"F;#!

和

@@ G@F;@G

!均
"!";""@

(急性乙型肝炎*

!

!

K@ !##;@"

和
@ #?@;#%

!均
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%) 关中+陕南&陕北地区急性乙型肝炎

病例年均报告发病率实施后比实施前分别下降了
!;F%J

$

F;"#I@"

万
#$ #;$>I@"

万 %&

?!;G>J

$

G!;%@I@"

万
#$

$;>#I@"

万% 和
!";#"J
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G;F@I@"

万
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万%"

!"@?

年和
!"!"

年流行病学调查结果显示!

!"@?

年和
!"!"

年

抗
"NO6

阳性率分别为
#"M@$P

和
##;!FJ

! 差异有统计学意义 $

!

!

K$;F!

!

"K";""G

%( 乙型肝炎疫苗接种率分别为

@G;>%J

和
GF;F@J

!差异有统计学意义$

!

!

K!#$;FF

!

"!";""@

%"结论 陕西省成人乙型肝炎疫苗接种措施能有效降低

!"=#>

岁人群乙型肝炎发病!建议全省继续开展覆盖更大年龄段的乙型肝炎疫苗免费接种活动!进一步降低全省

乙型肝炎发病"
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乙型肝炎是一种影响全球公共卫生的慢性传

染性疾病! 据
cYa

估计!

!"!!

年全球有
!;#%

亿乙

型肝炎患者!每年新增感染者
I!"

万例!估计导致

II"

万人死亡dIe

!大部分负担来自慢性感染的长期后

果!主要是肝硬化和肝细胞癌 d!!Fe

$ 而在慢性乙型肝

炎感染中!有一半为
F"f#%

岁人群!逐渐成为我国

乙型肝炎发病的主流人群d%!#e

$ 接种乙型肝炎疫苗是

防控乙型肝炎最有效%成本效益最高的手段dEe

$ 为提

高成人乙型肝炎疫苗接种率! 降低成人发病率!陕

西省从
!"ID

年开始!分年龄段逐步开展成人乙型肝

炎疫苗免费接种措施!本文对
!"ID

&

!"!F

年陕西省

分年龄段成人乙型肝炎疫苗接种实施覆盖人群

'

!"f#W

岁人群(的防控效果进行分析!现报道如下$

对象与方法

一%研究对象

!"ID

年陕西省开始实施乙型肝炎疫苗的成人

免费接种!截至
!"!F

年已覆盖完
!"f#W

岁人群$ 本

研究收集中国疾病预防控制中心传染病报告信息

管理系统中陕西省
!"I"

&

!"!F

年
!"f#W

岁人群乙

型肝炎发病数据$ 人口数据来源于陕西省统计年

鉴$ 根据)乙型病毒性肝炎诊断标准
cT!WW

&

!""$

*

对乙型肝炎病例进行诊断和分类!将乙型肝炎临床

诊断病例和实验室确诊病例纳入统计! 疑似病例%

YM679

携带者或其他
YM:

血清标志物检测阳性的

无症状病例等未纳入统计$ 乙型肝炎病例包含
F

种

类型+'

I

(急性乙型肝炎!即
YM679

阳性且
E

个月内

曾检测血清
YM679

阴性,'

!

(慢性乙型肝炎!即有乙

型肝炎或
YM679

阳性史超过
E

个月! 现
YM679

和

'或(

YM: 5<7

仍为阳性者,'

F

( 未分类乙型肝炎!

即未能明确分类的乙型肝炎类型$

二%乙型肝炎流行病学调查

陕西省
YM679

流行率和
YM:

感染率数据来源

于
!"ID

年陕西省 dDe和
!"!"

年全国 d$e乙型肝炎流行

病学调查结果$ 按照)

!"ID

年陕西省乙型肝炎血清

流行病学调查工作方案*的要求!采用多阶段随机

抽样方法在全省
I"

个地级市的
F"

个疾病监测点

开展
!"ID

年乙型肝炎流行病学调查$ 调查以全省

If#W

岁常住人口'居住
!E

个月(作为研究对象$ 在

!"!"

年!按照当年全国乙型肝炎血清流行病学调查

工作方案的要求!采用多阶段随机抽样方法!选取

陕西省铜川市王益区%渭南市华阴市和安康市汉阴

县
F

个全国乙型肝炎监测县级地区的
IfEW

岁人群

为调查对象!进行乙型肝炎流行病学调查$

!FE

- -
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三"陕西省成人乙型肝炎疫苗免费接种策略

!"=>

年陕西省开始对
=??!

年
=

月
=

日至

=??@

年
=!

月
@=

日出生的未免疫乙型肝炎疫苗的

成人进行接种!根据既往接种史!按照国家免疫规

划疫苗免疫程序!完成乙型肝炎疫苗全程接种# 对

既往未完成免疫剂次的人群!只需补种未完成的剂

次!之后每年逐年龄扩展!截至
!"!@

年底已覆盖至

陕西省
=?A%

年
=

月
=

日至
=??@

年
=!

月
@=

日出

生人群!本研究分析了陕西省
!"B#?

岁人群!即乙

型肝炎疫苗接种覆盖人群$ 按地区分类研究发病情

况!根据地理%气候等将陕西省划分为陕北"关中"

陕南
@

个区域!陕南和关中以秦岭为界!关中属于

平原区!陕北属于黄土高原地带$

四"疫苗接种效果评价指标

陕西省成人乙型肝炎疫苗接种措施效果主要

通过对比防控措施实施前&

!"="

'

!"=A

年(和实施

后&

!"=>

'

!"!@

年(的乙型肝炎%急性乙型肝炎报告

发病率!以及不同年龄%性别%地区等发病下降情况

来评价#

五%统计学分析

采用
CDCC !#;"

软件对数据进行整理分析!计

数资料采用例数和率表示# 比较防控措施实施前后

的乙型肝炎%急性乙型肝炎年均报告发病率!乙型

肝炎发病率的年度%年龄趋势变化采用趋势
!

!检验

进行分析!不同性别人群乙型肝炎%急性乙型肝炎

年均发病率实施前后变化采用配对资料的
!

!检验#

!"=>

年和
!"!"

年人群血清流行病学数据比较采用

!

!检验# 检验水准为
!E";"#

#

结 果

一%乙型肝炎发病情况

!"="

'

!"!@

年! 陕西省
!"B#?

岁人群乙型肝

炎%急性乙型肝炎%慢性乙型肝炎%未分类乙型肝炎

报告发病率呈下降趋势# 乙型肝炎报告发病率由

!"="

年的
?=;$>F="

万降至
!"!@

年的
%=;!@G="

万!

下降了
##;=!H

&

!

!

趋势I=? @$$J#"

!

!!"K""=

(! 发病率

最高为
?!;"@G="

万 &

!"=!

年(! 最低为
@?;A#G="

万

&

!"!!

年(# 急性乙型肝炎报告发病率以
!"=>

年为

拐点! 措施实施前基本维持在
=";""G="

万以上!最

高为
=!;%=G="

万&

!"=!

年(!实施后以低于
=";""G="

万的水平逐年下降!最低为
%;$>G="

万&

!"!@

年(!由

!"="

年的
=!;!$G="

万降至
!"!@

年的
%;$>G="

万!下

降了
A";@%H

&

!

!

趋势I! A"";$?

!

!!";""=

(#慢性乙型肝

炎报告发病率由
!"="

年的
%=;A"G="

万上升至
!"=%

年的
#?;?!G="

万 !后降至
!"!@

年的
%= ; !@ G ="

万

&

!

!

趋 势 IA ?@!;#>

!

!!";""=

(# 未分类乙型肝炎在
!"=@

年后快速下降并维持在较低水平&由
@>;??G="

万降

至
=;##G="

万(&

!

!

趋势I%@ #?#;!"

!

!!";""=

(# 见图
=

#

二%策略实施前后乙型肝炎和急性乙型肝炎发

病的年龄分布

陕西省
!"B#?

岁乙型肝炎年均报告发病率从

实施前的
$=;#$G="

万下降到实施后的
%%;A@G="

万!

下降了
%#;!?H

!实施前后的差异有统计学意义&

!

!

I

=$ "$>;?"

!

!!";""=

()急性乙型肝炎发病由
==;%!G="

万降至
A;"#G="

万!下降了
%>;"!H

!差异有统计学意

义&

!

!

I! >A@;%%

!

!!";""=

(# 如表
=

所示!按每
#

岁分

组!各年龄组&

!"B!%

岁%

!#B!?

岁%

@"B@%

岁%

@#B@?

岁%

%"B%%

岁%

%#B%?

岁%

#"B#%

岁和
##B#?

岁( 乙型

肝炎年均发病率在成人乙型肝炎疫苗接种实施后

比实施前分别下降了
>>;=%H

%

#?;>>H

%

@?;!#H

%

@@;$$H

%

%#;%%H

%

@>;"=H

%

@?;"#H

和
@?;$%H

# 成人乙

型肝炎疫苗接种实施后急性乙型肝炎年均报告发

病率较实施前分别下降了
>=;>?H

%

#!;=#H

%

%";>?H

%

@#;#"H

%

#";A"H

%

%@;@#H

%

%@;>>H

和
%>;!!H

#

三%策略实施前后性别发病变化

成人乙型肝炎疫苗接种实施前后陕西省男%女

图
!

陕西省
!"B#?

岁成人乙型肝炎发病情况

="";""

?";""

$";""

>";""

A";""

#";""

%";""

@";""

!";""

=";""

"

乙型肝炎 急性乙肝

未分类慢性乙型肝炎

!

"
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"

!
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=

=

!
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!

!
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!
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"

=

>

!

"

=

$

!
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年
$

月第
#!

卷第
%

期
&'()* + ,-./)0.12 &'3)4( 5.6

!

78986( !"!#

!

:12; #!

!

<1;%

年龄"岁#

乙型肝炎 急性乙型肝炎

实施前 实施后 实施前 实施后

!"=!% >>;$? @#;!A A;#@ !;>$

!#=!A A$;@" BA;%? @!;#% >;""

B"=B% $#;%# #@;A@ @@;$$ ?;"B

B#=BA >?;#" %%;>B A;?> >;B"

%"=%% ?A;%# %B;B# @@;BB #;>"

%#=%A $!;$% #!;@$ @!;@! >;$>

#"=#% AB;$# #?;!" @!;?B ?;@>

##=#A $A;$$ #%;"? @!;AB >;$B

合计
$@;#$ %%;>B @@;%! >;"#

表
!

陕西省不同年龄段人群在疫苗接种措施实施前后的乙型

肝炎和急性乙型肝炎年平均报告发病率变化情况"

C@"

万$

性乙型肝炎年均报告发病率分别由
$$;>>D@"

万和

?%;"$D@"

万降至
#B;>>D@"

万和
B#;"?D@"

万! 降幅分

别为
BA;%$E

和
#!F>>E

!男%女发病变化差异均有统

计学意义"

!

!

G? %">H#!

和
@@ B@>;@B

!

!

均
!";""@

$&急

性乙型肝炎年均报告发病率分别由
@!;??D@"

万和

@";""D@"

万降至
?;B#D@"

万和
%;>?D@"

万! 降幅分别

为
%!;%%E

和
#B;B"E

!男%女发病变化差异均有统计

学意义"

!

!

G@ !##;@"

和
@ #?@;#%

!

!

均
!";""@

$&

四%策略实施前后地区发病变化

陕西省关中%陕南%陕北地区
!"=#A

岁乙型肝

炎病例年均报告发病率实施前分别为
?B;%"D@"

万%

A";A@D@"

万和
@"!;B>D@"

万! 实施后分别为
%!;!$D@"

万%

#";%#D@"

万和
%?;@BD@"

万 ! 分别下降了
%!;%"E

%

%%;#@E

和
#B;A>E

&三地区急性乙型肝炎病例年均报

告发病率实施前分别为
>;"#D@"

万%

B!;%@D@"

万和

B;>@D@"

万! 实施后分别为
#;$AD@"

万%

$;A#D@"

万和

!;$?D@"

万! 分别下降了
!;>>E

%

?!;%"E

和
!";B%E

!

其中西安市%咸阳市%安康市和榆林市急性乙型肝

炎发病率分别上升了
%!;"!E

%

%;B!E

%

#";ABE

和

@!;@#E

& 具体发病率见表
!

&

五%血清流行病学调查结果

!"@?

和
!"!"

年的
!"=#A

岁人群
IJ679

阳性

率分别为
B;B@E

和
!;#!E

! 差异无统计学意义 "

!

!

G

@;%$

!

!G";!!%

$' 抗
"IJ6

阳性率分别为
#";@$E

和

##;>@E

!差异有统计学意义 "

!

!

G$;>!

!

!G";""B

$'

抗
"IJ4

阳性率分别为
B>;>$E

和
B%;B!E

!差异无统

计学意义"

!

!

G@;?>

!

!G";@$#

$'乙型肝炎疫苗接种率

分别为
@B;A%E

和
B>;>@E

! 差异有统计学意义 "

!

!

G

!#$;>>

!

!!";""@

$& 具体结果见表
B

&

讨 论

乙型肝炎是由
IJ:

引起的乙类传染病! 是全

球防控的重点传染病之一&

!"@!

年后我国急性乙型

肝炎年报告发病率整体呈下降趋势!发病主要集中

在青壮年人群KAL

& 陕西省乙型肝炎发病情况与全国

表
"

成人乙型肝炎疫苗接种措施实施前后陕西省不同地区乙型肝炎发病变化情况

地区 M

乙型肝炎 急性乙型肝炎

实施前 实施后 实施前 实施后

发病例数"例$ 发病率"

D@"

万$ 发病例数"例$ 发病率"

D@"

万$ 发病例数"例$ 发病率"

D@"

万$ 发病例数"例$ 发病率"

D@"

万$

关中地区
?? A!% ?B;%" %# $$" %!;!$ > %!% >;"# > BA! #;$A

西安市
!! !>B #>;$B !% >A% %A;@$ ! !"A #;>% % "!! $;"@

铜川市
B A!% @"!;!> $## !#;>! B#% A;!B @!" B;>"

宝鸡市
$ #@B #@;!B B !!" !@;#" @ $>B @@;!@ >## %;B?

咸阳市
@? ?"A ?$;#? > >@$ B#;!# >?A B;"@ #A" B;@%

渭南市
!# #@# @">;B" @" %AB %A;%# @ B@A #;#" @ ""# %;?%

陕南地区
BB !?@ A";A@ @> ?#" #";%# @@ $>@ B!;%@ ! A?" $;A#

汉中市
@B "@? $$;B> ! $>A !@;#@ @" %BA ?";$> @ #%" @@;##

安康市
@B B## @@?;%$ ? #$% ?!;!! >@% #;%" $#> $;@#

商洛市
> $AA >#;?@ > !A? >?;!$ $"$ ?;?" #?% >;@B

陕北地区
!# $?% @"!;B> @@ ?B$ %?;@B A"$ B;>@ ?@> !;$?

延安市
? ??# ??;#" B ?#A B$;"% #B# #;BB B"" B;"%

榆林市
@$ "AA @@A;>B ? A?A #B;@@ B?B !;%? %@> !;??

注(

M

(根据地理%气候等将陕西省划分为陕北%关中%陕南
B

个区域!陕南和关中以秦岭为界!关中属于平原区!陕北属于黄土高原地带

!B$

) )
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表
!

成人乙型肝炎疫苗接种措施实施前后陕西省血清流行病学调查结果比较

年份"年#

调查人数

"人$

=>679

阳性 抗
!=>6

阳性 抗
!=>4

阳性 乙型肝炎疫苗接种

例数%例$ 率"

?

$ 例数"例$ 率"

?

$ 例数"例$ 率"

?

$ 例数"例$ 率"

?

$

!"@A % %AB @%$ C;C@ ! !%B #";@$ @ B%! CB;B$ B!% @C;D%

!"!" $A% !! !;#! %$B ##;B@ C"" C%;C! C!" CB;B@

!

!值
@;%$ $;B! @;AB !#$;BB

!

值
";!!% ";""C ";@$# "";""@

相同!成人乙型肝炎发病率高!且有超过一半成人

抗
!=>6

检测结果为阴性E@"!@@F

&接种乙型肝炎疫苗!可

以有效减少成人感染
=>:

风险!降低
=>:

感染率!

是乙型肝炎防控的重要措施之一E@!!@CF

& 目前!比较可

行的做法是针对重点人群优先接种!逐步填补免疫

空白E@%F

& 因此!

!"@A

年陕西省开展成人乙型肝炎疫苗

免费接种措施!以期能控制全省成人乙型肝炎发病&

一' 陕西省
!"@A

年后急性乙型肝炎报告发病

率呈逐年下降的趋势

本研究发现!

!"@"

(

!"!C

年陕西省成人乙型肝

炎疫苗接种覆盖人群%

!"G#D

岁#乙型肝炎'急性乙

型肝炎报告发病率呈逐年下降的趋势!与广州市等

地全人群乙型肝炎发病趋势一致E@#F

& 急性乙型肝炎

以
!"@A

年为拐点! 实施后基本低于
@";""H@"

万水

平!且逐年下降!提示
!"@A

年开展的全省成人乙型

肝炎疫苗免费接种措施可降低乙型肝炎发病水平!

这与美国成年人乙型肝炎疫苗接种建议 E@BF相符合!

与邱倩等E@A!@$F研究结果一致& 研究发现慢性乙型肝

炎发病在
!"@%

年出现抬头!可能是因为
!"@C

年陕

西省开始实行急性乙型肝炎监测项目!提升了病例

诊断分类! 明确了未分类乙型肝炎病例! 使其在

!"@C

年后快速下降并维持在较低水平&

二'疫苗免费接种实施后陕西省不同年龄和地

区乙型肝炎'急性乙型肝炎年均发病率明显降低

本研究结果显示!陕西省成人乙型肝炎疫苗接

种实施前后乙型肝炎'急性乙型肝炎年均报告发病

率的年龄分布趋势基本一致! 每个年龄组乙型肝

炎'急性乙型肝炎年均发病率实施后均明显低于实

施前& 其中急性乙型肝炎发病率每个年龄段实施后

比实施前分别下降了
A@;AD?

'

#!;@#?

'

%";AD?

'

C#;#"?

'

#";B"?

'

%C;C#?

'

%C;AA?

和
%A;!!?

!提示成

人乙型肝炎疫苗接种措施能有效降低全省
=>:

感

染'控制成人新发病例!成人乙型肝炎疫苗接种必

要且可行!但需要遵守成人乙型肝炎疫苗接种专家

建议E@DF

&从性别角度!男性急性乙型肝炎年均报告发

病率降幅较女性小!且策略实施前后的发病率均高

于女性!与上海市乙型肝炎报告情况一致E!"F

!可能与

男性较女性暴露机会更多'女性更愿意接种乙型肝

炎疫苗'女性较男性有更有效且持久的免疫应答能

力E!@!!!F相关&

I.J'

等E!CF认为!男性群体免疫力较弱于

女性& 具体原因需要进一步研究&

陕西省关中'陕南和陕北地区急性乙型肝炎病

例年均报告发病率在疫苗接种实施后均低于实施

前!分别下降了
!;BB?

'

A!;%"?

和
!";C%?

!一些地市

急性乙型肝炎年均报告发病率出现上升情况!可能

与地区'城乡接种意愿'流动人口数量和是否完成

全程乙型肝炎疫苗接种有关E@DF

&结果分析显示!西安

市'咸阳市'安康市和榆林市急性乙型肝炎发病率

上升了
%!;"!?

'

%;C!?

'

#";DC?

和
@!;@#?

!可能由于

本研究数据是传染病报告系统按照现住址进行病

例报告和管理!流动人口年龄结构'数量均会影响

数据结果!导致流动人口多的地区乙型肝炎发病率

被高估& 外来人口与本地人口乙型肝炎报告发病率

差异有待进一步研究&

三'陕西省
!"!"

年
=>679

阳性率'抗
!=>4

阳

性率均低于
!"@A

年水平

!"@A

年与
!"!"

年血清流行病学调查结果比较

显示)抗
!=>6

阳性率和乙型肝炎疫苗接种率差异有

统计学意义!提示全省成人乙型肝炎疫苗接种措施

实施前成人乙型肝炎疫苗接种率低!本措施的实施

可在一定程度上提高成人接种率!从而产生保护性

抗体!控制发病&

!"!"

年
=>679

阳性率'抗
!=>4

阳

!CD

* *
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!
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!

:12; #!
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性率均低于
!"=>

年水平! 提示本措施的实施有利

于控制乙型肝炎发病情况"

综上所述!陕西省成人乙型肝炎疫苗免费接种

措施能有效控制成人乙型肝炎新发病例的发生!建

议继续开展覆盖更大年龄段的乙型肝炎疫苗免费

接种活动!进一步降低全省乙型肝炎发病"
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