
国际流行病学传染病学杂志
!"!#

年
$%

月第
#!

卷第
#

期
&'()* + ,-./)0.12 &'3)4( 5.6

!

74(18)* !"!#

!

912: #!

!

;1:#

一起夏令营急性出血性结膜炎暴发疫情的

流行病学调查

谭斯文 $ 云俊 $ 李钊宏 $ 陈纯 ! 陈琴 $

$广州市白云区疾病预防控制中心传染病防制科!广州
#$%%%%

"

!广州市疾病预防控制中心

办公室!广州
#$%<<%

通信作者#陈纯!

,0=.2

$

->*)444?)'@ABC:410

!摘要" 目的 调查一起夏令营急性出血性结膜炎暴发疫情!了解夏令营急性出血性结膜炎病例流行病学

特征及疫情暴发原因" 方法 采用现场流行病学调查方法开展病例搜索!用描述性流行病学方法描述分析该起急

性出血性结膜炎暴发疫情中患者的流行病学特征" 结果 该起急性出血性结膜炎疫情共造成
A!<

名学员及教职

工发病!罹患率为
D:<"!

#

A!<E$ BDB

$% 男学员发病的风险高于女学员&

!!FA:BG

!

H#I"#J$K%!L!MDB

$!

BLH

岁学员罹

患率为
#:HGI

&

C#N#G#

$!

A"LAB

岁学员为
GM<"O

&

GCNHGG

$! 两个年龄段学员发病差异无统计学意义 &

!

!

FC:$%

!

$F

%:%DG

$% 引起暴发疫情的病原体为柯萨奇病毒
P

组
!<

型&

Q1RP!<

$!环境样本中医务室门把手'桌面!

5

栋宿舍栏

杆!饭堂直饮水机水龙头!综合楼宿舍及
5

栋宿舍门把手'床架'水龙头'脸盆毛巾的表面涂抹均检测出
Q1RP!<

阳性"结论 本次疫情暴发由
Q1RP!<

引起!与病例发生肢体接触或接触其污染物品是主要的危险因素"及时采取

隔离'通风'消杀和卫生宣教等应对措施是有效控制本次疫情的关键"

!关键词" 急性出血性结膜炎(暴发(流行病学调查(肠道病毒
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急 性 出 血 性 结 膜 炎 "

<4=() >)01**><?.4

41'@='4(.A!.(.6

!

BCD

# 又称流行性出血性结膜炎!是

一种新型急性病毒性眼病!主要由柯萨奇病毒
B

组

!E

型"

D1FB!E

$变种%人肠道病毒
G%

型"

,9G%

$和某

些血清型的腺病毒引起 H$I!J

! 在我国属于丙类传染

病&

BCD

是一种预后较好的自限性疾病!但其具有

潜伏期短%起病急%眼刺激症状较重%结膜充血%传

染性较强%传播途径易实现等特点 HKJ

&

!"!K

年
G

月

!E

日广州市白云区疾病预防控制中心通过 '中国疾

病预防控制信息系统(((传染病监测报告管理系

统)监测发现当天
BCD

报告病例数异常增加!且大

部分病例集中在白云区内
L

镇一个夏令营! 核查后

确认该夏令营出现
BCD

聚集性疫情!通过采取综合

防控措施!疫情得到有效控制& 本文对该事件进行报

道! 分析可能导致夏令营突发
BCD

的多种原因!提

出疫情防控对策&

对象与方法

一%研究对象

广州市白云区某夏令营自
!"!K

年
G

月
!

日开

营以来的所有人员共
M NGN

人!其中学员
M #GK

人!

聘用教职员工
M%K

人&

BCD

病例诊断标准依据*急

性出血性结膜炎诊断标准+

OP!MG

(

!%%Q

$,&确诊病

例-夏令营开营以来!在'中国疾病预防控制信息系

统)报告临床确诊病例!及现场调查疑似病例中采

集眼部分泌物经实验室检测肠道病毒通用型或

D1FB!E

%

,9G%

%腺病毒其中之一结果阳性者&疑似病

例-夏令营开营以来!夏令营内人员眼睛出现异物

感%眼红%眼刺痛%畏光%流泪%分泌物增多等其中之

一症状者&

二%调查方法与内容

自
!%!K

年
G

月
!E

日起!白云区疾病预防控制

中心采用面对面流行病学调查% 电话流行病学调

查%对附近医疗机构门诊日志以及对传染病监测报

告管理系统进行病例检索等现场流行病学调查方

法开展病例搜索! 对该起
BCD

暴发疫情中患者的

流行病学特征进行描述性调查及分析& 本研究通过

广州市白云区疾病预防控制中心伦理委员会审查

+审批号-

RSTU+V!!%!E!%MQ

$&

三%样本采集及实验室检测

采集患者受感染的眼结膜拭子! 实验室按照

*急性出血性结膜炎诊断标准+

OP!MG

(

!%%Q

$,进行

,9G%

核酸和
D1FB!E

核酸的检测&

四%统计学分析

使用
,F4)2

软件进行数据整理!采用
PWPP!#:%

进行统计学分析& 计数资料采用例数和率表示 !

两组间率的比较采用
!

! 检验! 检验水准
""%:%#

+双侧$&

结 果

一%学校基本情况

该夏令营位于广州市白云区
L

镇!营地生活区

约
!%

亩! 共有
Q

栋楼! 分别为综合楼 +办公及宿

舍$%爱国楼+保健室及宿舍$%

BTD5

栋宿舍楼%科创

馆%其他楼栋+课室与食堂%公共卫浴区$& 夏令营于

G

月
!

日开营!累计共招收学员
M #GK

人!学员年龄

为
NXMN

岁.聘用教职员工
M%K

人!其中教员%生活

老师
N%

人!后勤%管理人员
EK

人!后勤及管理人员

一般不直接与学员接触& 夏令营招生按照在营训练

时长分为短期+

G /

$%中期+

ME /

$%长期+

!M /

$!本季

活动已开展
E

期!分别为-一期
G

月
!

日报到%二期

G

月
Y

日报到%三期
G

月
MN

日报到%四期
G

月
!K

日

报到!调查时二%三%四期均有学员在营&

二%首发病例调查

经大疫情网报卡搜索% 现场调查及电话调查!

初步判定首发病例为任某!调查时任某已离营& 调

查情况如下-任某!男!

MM

岁!

G

月
Y

日由家长从外

市送至该夏令营!

N

月
!Y

日开始放暑假至入营前!

一直在家中休息! 未外出参加游泳或补习培训班!

入营前无眼红%眼痛等眼部不适症状&

G

月
M%

日起

眼部出现发红症状!

G

月
M!

日由生活老师带到医

院就诊!

G

月
MK

日由家长接回家中!

G

月
!%

日症状

好转&

三%流行病学特征

G

月
M%

(

!N

日期间!累计符合病例定义的病例

共
M!E

例! 发病高峰为
G

月
!M

(

!#

日! 罹患率为

KK!

/ /
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<:=%>?@!=A@ B<BC

" 具体见图
@

"

从空间分布来看!病例涉及
!%

间宿舍!发病数

最多的为
5

栋宿舍楼!共发病
<%

例!占
#B:=#>

#

<%A

@!=

$!其余宿舍楼发病情况为%

D

栋
!#

例#

!%:@B>

!

!#A@!=

$!综合楼
E

例&

F

栋
B

例&

G

栋
$

例!另有
$=

名学员未能调查到原住宿舍号'

从人群特征来看!夏令营涉疫学员
$ #<H

人!发

病
$$E

人!罹患率
<:#%>

(

$$EA$ #<H

$!夏令营涉疫教

职工
$%H

人!发病
B

人!罹患率
#:EH>

(

BA$%H

$!学员

与教职工发病差异无统计学意义 (

!

!

I%:=%

!

!I

%:#!J

$) 夏令营涉疫学员中!男学员罹患率为
E:!H>

(

@"@A@ !!<

$!高于女学员的
=:J@>

(

@<AH=B

$!差异有

统计学意义 (

!

!

I=:!E

!

!I":"HJ

!

""I@:BE

!

J#>#$

%

@:"!K!:<B

$"

BKJ

岁学员罹患率为
#:JE>

(

H#A#E#

$!

@"K@B

岁学员为
E:=">

(

EHAJEE

$!两个年龄段学员发

病差异无统计学意义(

!

!

IH:@"

!

!I":"<E

$" 教职工发

病的
B

人中!

=

人为教员!

!

人为生活老师! 管理人

员及后勤人员未有发病"

四&实验室检测结果

<

月
!#

*

!<

日!

L

镇卫生院共采集
B@

份样本

送检!包括眼部拭子样本
HH

份+粪便样本
H

份&夏

令营环境样本
!#

份"检测结果显示!

HH

份病例眼部

拭子样本中
!"

份
D1MG!=

阳性(其中学员
@E

份&教

员
!

份$!

@

份其他肠道病毒阳性!其余
@!

份阴性,

H

份病例粪便样本均为
D1MG!=

阳性,

!#

份环境样本

中!

@=

份检出
D1MG!=

阳性!阳性位点分别为医务室

门把手&桌面!综合楼
!"H

宿舍门把手&床架&水龙

头!

5

栋宿舍栏杆!

5

栋
!"#

&

!"B

宿舍门把手& 水龙

头!

5

栋宿舍门把手&水龙头&脸盆毛巾以及饭堂直

饮水机水龙头)

五&卫生学调查结果

该夏令营未进行入营体检! 开营后未开展晨

午检!存在各期学员混班上课&宿舍轮换等情况!

学员报到 &分班 &宿舍名单及教职工聘用 &分配 &

管理名单等信息登记不清晰!存在错漏&校医室就

诊登记原始记录缺失等现象) 学员一日三餐均在

饭堂就餐!综合楼每层楼&其他宿舍每一栋楼&饭

堂内配备直饮水机! 学员自带水杯饮水) 每个宿

舍住
EK@"

名学员)

G

&

F

&

D

栋通风优&有空调&无

独立卫浴! 学员洗漱需前往公共卫浴室& 公共厕

所,

5

栋宿舍及综合楼通风差&无空调&有独立卫

浴) 脸盆&衣服为营地统一配发!离营时回收!清

洗后再供给下一批学员使用! 现场未见消毒记录

及消毒用品)

图
!

病例发病时间分布图

二期

学员

入营

首例病

例任某

出现眼

红症状

大疫

情网

监测

预警

区疾控介入

处置!指导

消毒通风!

病例隔离!

人员疏散等

本市学员

基本疏散!

外市外省

学员仍未

离营
剩余部

分外省

学员未

离营

完成

人员

疏散!

夏令

营暂

停

病
例
数

(
例

$

H#

H"

!#

!"

@#

@"

#

"

<AJ

<A@" <A@@ <A@! <A@H <A@= <A@# <A@B <A@< <A@E <A@J <A!" <A!@ <A!! <A!H <A!= <A!# <A!B <A!< <A!E <A!J

@ @ @ @ @

!

=

@"

@=

@#

H"

@B
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#
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六"疫情扩散情况调查结果

对#中国疾病预防控制信息系统$$$传染病监

测报告管理系统%中
!%!<

年
=

$

>

月报告的白云区

?@A

病例进行筛查!未追踪到白云区内该夏令营人

员出现家庭聚集性疫情报告情况!该起疫情在白云

区出现扩散的可能较低&

讨 论

?@A

是一种传染性极强的疾病!通过眼
!

手
!

物

品接触传播!在家庭中极易传播!在工厂'学校等集

体单位中易引起暴发流行( 调查显示!近年来我国

?@A

疫情总体呈现每隔
<B#

年出现一次发病高峰

的态势 CDEF!#G

(

!"D<

$

!"!"

年我国报告的
?@A

疫情中

H!:D"I

发生于学校! 截至
!%!<

年
H

月! 全国
?@A

疫情主要发生场所同样为学校)

H>:#I

*!疫情发生

在夏令营及同类型校外全托管培训机构较罕见 C$EJG

&

本次夏令营
?@A

疫情的发生!对同类型校外全托管

培训机构等集体单位的传染病防控起到警示作用&

?@A

具有极强的传播性和较短的潜伏期!在规

模较小的疫情中!早发现'早隔离是有效的疫情控

制措施C=!>G

&首发病例未被及时发现或规范隔离!为引

起疫情的主要原因C$EHG

& 本起疫情首例病例于
=

月
$%

日

出现!

=

月
!F

日才被发现并开展处置! 为疫情发酵

提供了充足的时间! 结合现场卫生学调查结果!表

明夏令营缺乏传染病报告及管理机制!对传染病认

识不足'不重视!以及未开展学员入营前健康监测!

以上因素导致首发病例未被及时发现及规范隔离!

从而引起疫情暴发&

?@A

发病的季节性强! 与气象因素最为相关!

特别和温度'湿度联系密切!广东每年
J

$

$%

月高

温'雨季降水增多'空气湿度大的气象适宜于肠道

病毒的存活!为
?@A

高发季节C$%!$$G

& 既往研究表明!

男性患
?@A

的风险高于女性C$E$!!$FG

!与本次调查结果

一致 !可能与男性更容易出现汗液分泌 '卫生习

惯相对较差有关& 本次调查显示
JBH

岁与
$%B$J

岁的
?@A

发病率差异无统计学意义! 与既往研

究结果不一致 C$EFE$<G

!结合流行病学调查结果!考虑

与首发病例所在年龄段及营地内该年龄段的聚

集接触相关&

本次夏令营新一期学员入营时!会和仍留营的

老学员一起混编组建新班'调整宿舍!同时发放被

子'枕头'洗脸盆'衣架等上一期学员回收的生活用

品!现场调查未发现有此类物品消毒清洗以及宿舍

消毒记录!在学员宿舍内的门把手'床架'水龙头及

脸盆毛巾表面涂抹样本检测到
A1K?!F

!存在交叉感

染风险& 同时教职工中发病的人员均与学生有接

触! 与学生无接触的管理人员及后勤人员未有发

病& 可见接触传播是
?@A

的主要传播途径!与病例

有肢体接触'接触患者使用过的物品等是暴发疫情

的危险因素+

HE$#!$=

,

& 根据现场调查结果!采取以下针

对性防控措施-)

$

* 建议营地方安排一栋单独的宿

舍楼!对病例实施隔离.)

!

*暂停营地的军训等集体

活动!避免人群聚集.)

<

*对营地方管理人员"员工

开展常见传染病宣传教育!并建议校方加强对学生

有关传染病防控知识宣传教育!做到勤洗手"不共

用个人卫生用品等.)

F

* 指导营地方加强对患者接

触物品的消毒!对宿舍"教室"饭堂等重点场所开展

全面消毒( 本次疫情在采取隔离"通风"消杀"卫生

宣教等综合措施后!很快得到控制!表明类似校外

全托管培训机构引起的
?@A

传播和流行! 可及时

采取积极应对措施!可有效控制疫情(

本次调查存在局限性- 一是调查时间较晚!首

例病例已离营!后期多次联络未能取得联系!导致

首例病例个案调查信息不全!难以获得营地早期发

病情况.二是营地学员信息登记不清晰!存在错漏!

未能获得具体的发病情况! 部分个案信息不全.三

是调查未完全查明全部营地"宿舍"班级之间疫情

传播方式.四是由于区域限制!居住在外区"外)省*

市的夏令营人员的家庭聚集性疫情情况!未能筛查

追踪(
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